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Una barriera protettiva utile in caso  
di allergie respiratorie e raffreddore  
da fieno.

AZIONE 
MIRATA
CONTRO 
LE ALLERGIE 
RESPIRATORIE

Problema... Azione... Risposta.

È un Dispositivo Medico 
Leggere attentamente il foglietto illustrativo e le istruzioni d’uso.  
Aut. Min. del 06/02/2017.



Cos’è l’allergia.
L’allergia è un disturbo del sistema immunitario che 
si manifesta, in persone predisposte, con particolari 
reazioni anomale dell’organismo ad alcune sostanze 
denominate allergeni. Il sistema immunitario
del soggetto allergico non riconosce queste 
sostanze e reagisce con una eccessiva difesa.

I principali allergeni.
I principali allergeni vengono distinti in stagionali 
e perenni.
Gli allergeni perenni possono essere rappresentati da:
• Acari della polvere 

Il principale allergene della polvere è costituito 
dagli acari (organismi che si nutrono di forfora 
umana, spore di muffe e residui di cibo); 
risiedono soprattutto nei materassi di lana, 
tappeti, moquettes, divani, tende e stoffe.

• Derivati di animali domestici (in particolare 
di gatto e cane) 
I potenziali allergeni sono presenti sia nei 
derivati epiteliali (pelo, squame dermiche) 
che nel siero, saliva e urine.

• Muffe 
Possono trovarsi anche negli ambienti domestici, 
nei contenitori di vegetali, nelle scorte alimentari, 
nelle tappezzerie, nelle docce, negli umidificatori, 
nei condizionatori e nelle abitazioni 
particolarmente umide.

Gli allergeni stagionali. I pollini rappresentano 
gli allergeni stagionali più frequenti nelle 
manifestazioni allergiche. I principali sono,
ad esempio, quelli provenienti da: graminacee, 
composite, parietaria, nocciolo, cipresso e olivo. 
Durante il periodo di impollinazione di queste 
specie vegetali, possono insorgere i sintomi
nei soggetti allergici.

Le cause che possono determinare l’allergia.
Le cause sono da ricercare sia nelle modificazioni 
ambientali degli ultimi decenni (come 
l’inquinamento o l’utilizzo di detergenti aggressivi), 
ma anche in una maggiore predisposizione 
genetica delle persone. Gli stimoli presenti 
nell’ambiente esterno, in soggetti particolarmente 
predisposti, possono contribuire a indurre reazioni 
eccessive, di natura allergica.

Come può nascere l’allergia?
Il processo allergico si manifesta dopo
che l’organismo si è sensibilizzato all’allergene: 
in seguito ad un primo contatto con la sostanza 
estranea, il sistema immunitario attiva
le sue cellule specializzate, i mastociti,
per reagire ad un eventuale ulteriore contatto.

Quando insorge l’allergia?
Quando un organismo sensibilizzato
entra nuovamente in contatto con l’allergene, 
insorgono una serie di reazioni che provocano 
la liberazione di sostanze (in particolare 
l’istamina) responsabili del prurito, degli starnuti, 
della rinite, della broncocostrizione,
e dei mediatori dell’infiammazione allergica 
(come i leucotrieni e le prostaglandine)
che intensificano e prolungano i sintomi
della reazione allergica.

Quali sono i sintomi allergici?
I sintomi più evidenti e comuni dell’allergia sono: 
infiammazione e rigonfiamento delle mucose 
nasali con starnuti, arrossamento e sensazione 
di prurito agli occhi, possibili attacchi d’asma, 
reazioni cutanee e fenomeni di orticaria.

Quali sono le varie tipologie di allergia?
• RESPIRATORIA, colpisce le vie aeree 

ed è causata soprattutto da pollini. Un esempio 
è la rinite allergica o l’asma bronchiale.

• CUTANEA, colpisce la pelle ed è provocata 
da allergeni come metalli, profumi, creme 
e sostanze ad uso topico, ma anche da prodotti 
di natura alimentare.



 

 Cos’è? 
È un prodotto in grado di creare una barriera protettiva  
che limita il contatto della mucosa nasale con gli agenti 
esterni (pollini, acari e peli di animali), possibili cause  
di congestione nasale.

 Quando serve? 
Utile in caso di allergie respiratorie di varia origine 
e raffreddore da fieno (pollinosi, una diffusa allergia 
scatenata dai granuli pollinici di diverse specie di piante). 
Allergicum MED spray nasale svolge un’azione mirata, 
che consente di mantenere la mucosa nasale idratata, 
limitandone la iper-reattività.

 Perché usarlo? 
Attenua la risposta allergica a carico delle fosse nasali.
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Confezione: 30 ml

MED SPRAY NASALE

A base di:
Ribes nero gemme, Viburno gemme, Rosa canina gemme, Piantaggine foglie, 
Agrimonia sommità, Pepe lungo frutto, Perilla semi, Quercetina,
oli essenziali di: Eucalipto, Pino, Timo e Lavanda; Carbossimetilcellulosa.

Una barriera protettiva utile in caso  
di allergie respiratorie e raffreddore  
da fieno.



Integratore Alimentare con Vitamina C  
da Rosa canina utile per coadiuvare il normale 
funzionamento del sistema immunitario  
nei confronti degli agenti esterni; azione coadiuvata 
anche dagli estratti di Scutellaria e Perilla.

A base di:
• Estratto idrogliceroalcolico  

di Ribes nero gemme.
• Estratto idroalcolico ed estratto  

secco di Rosa canina bacche, 
fonte di Vitamina C, utile per 
il corretto funzionamento del 
sistema immunitario.

• Estratto idroalcolico di Agrimonia 
sommità, utile per favorire  
il benessere delle mucose  
della gola.

• Estratti idroalcolici di Altea radice 
e Piantaggine foglie, ad azione 
emolliente. 

• Estratto secco di Perilla semi 
e Scutellaria radice, utili 
per favorire le naturali difese 
dell’organismo.

• Estratto secco di Boswellia 
gommoresina.

• Estratto secco di Pepe lungo  
frutto, ad azione antiossidante.

• Estratto secco di Pino marittimo 
corteccia, ad azione antiossidante.

• Quercetina naturale.
• Vitamina B6, Vitamina B12  

e Vitamina D, che favoriscono 
le normali funzioni del sistema 
immunitario.

URTO GOCCE

Confezione: 50 ml

 Cos’è? 
Integratore alimentare in gocce a base di estratti secchi 
titolati e fattori vitaminici appositamente selezionati.

 Quando serve? 
Indicato come supporto o come preparazione per le risposte 
ambientali sia stagionali che annuali, per le persone 
particolarmente sensibili.

 Perché usarlo? 
Contiene i più pregiati estratti vegetali della tradizione 
erboristica e i migliori fattori micro-nutrizionali che 
agiscono in sinergia tra loro. 

Qualità, Efficacia, Garanzia. Think Green. Live Green. Be Green.

AZIONE MIRATA
PER UN SOSPIRO
DI SOLLIEVO.
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PERCHÉ SCEGLIERE 
ERBA VITA

La trentennale esperienza dell’azienda nella produzione 
di prodotti fitoterapici ed integratori alimentari, unita 
alla continua attività di ricerca, permette di realizzare 
formulazioni che forniscono un’elevata concentrazione  
di sostanze contenute nelle specie botaniche selezionate. 

L’Area Ricerca e Sviluppo si avvale di strumentazioni 
innovative e collabora quotidianamente con Enti di Ricerca 
e con le più importanti Università Italiane per offrire  
ai propri clienti formulazioni sempre innovative.

ERBA VITA GROUP S.p.A.
Via dei Faggi, 26
47894 Chiesanuova (RSM)
www.erbavita.com

Soc. Agr. ERBA VITA S.r.l.
V.le Martiri della Resistenza, 1
Monte Grimano Terme (PU)
servizioconsumatori@erbavita.com

Azienda operante con sistema qualità ISO 9001


