ERBASVITA

NATURE IN SCIENCE

Integratori alimentari e prodotto cosmetico

EQUILIBRIO DEL PESO CORPOREO*
CONTRASTO DEGLI INESTETISMI DELLA CELLULITE**

* Per azione di piante officinali specifiche: Te verde, Arancio amaro e Garcinia.
** Centella e Ananas.

| prodotti non vanno intesi come sostituti di una dieta variata e devono essere impiegati nell'ambito
di una dieta ipocalorica adeguata, seguendo uno stile di vita sano con un buon livello di attivita fisica.




PESO STOP BURN
GREEN THERMOGENIC FORMULA
INTEGRATORE ALIMENTARE

BRUCIA, DEFINISCE, RIDUCE E STIMOLA
Con Bitter Melon + 8 estratti titolati

+ 3 fattori nutrizionali.
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PIANTE E FATTORI MICRO-NUTRIZIONALI CHE LO CARATTERIZZANO

BITTER MELON (MOMORDICA): ottimizza il metabolismo dei
carboidrati. Coadiuva il transito intestinale e le funzioni digestive.
Favorisce il controllo della pressione arteriosa.

CAPSICO: stimola il metabolismo. Ha funzione antiossidante e
digestiva. Regola la motilita gastrointestinale e l'eliminazione dei gas.

CAFFE VERDE: svolge un’azione tonica e di sostegno metabolico;
possiede un’azione antiossidante.

ALGA WAKAME: equilibra il peso corporeo. Ottimizza le funzioni
depurative dell'organismo.

GARCINIA: favorisce il metabolismo dei lipidi, determina
l'equilibrio del peso corporeo, controlla il senso di fame.

CLA: (Acido Linoleico Coniugato). Fattore nutrizionale di
derivazione vegetale; & uno speciale acido grasso essenziale,
dal momento che il nostro organismo non possiede tutte le
sostanze per sintetizzarlo e produrlo.



COS’E?

E un integratore alimentare contenente una miscela
selezionata di estratti vegetali e micronutrienti,
caratterizzato dalla presenza di Bitter melon
(Momordica) strategico nel controllo del peso.

Il prodotto contiene Capsico, una speciale pianta

che coadiuva lo stimolo del metabolismo e un’azione
antiossidante e digestiva.

La presenza di Garcinia favorisce l'equilibrio

del peso corporeo, agendo sul metabolismo

dei grassi e sul controllo del senso di fame.
Lintegratore, poi, e caratterizzato da altri estratti
specifici, come 'Arancio amaro, che favorisce
lequilibrio del peso corporeo, stimola il metabolismo
dell'organismo e agisce sul metabolismo dei lipidi.

QUANDO SERVE?

Per il mantenimento nel tempo di una condizione

di benessere, lintegratore & di valido sostegno

per favorire tutti i naturali processi fisiologici che
ottimizzano il peso corporeo, quando si osservano
regimi dietetici ipocalorici e si pratica un’adeguata
attivita fisica. La presenza di Alga Wakame e utile
proprio per contribuire all'equilibrio del peso corporeo,
ma anche alle funzioni depurative dell'organismo.

PERCHE USARLO?

Il prodotto stimola il metabolismo dell'organismo,
per lazione del Cacao e del Caffé verde, che
favoriscono proprio un‘azione tonica ed il sostegno
metabolico (sempre utili quando si riduce la quota
calorica).

La presenza del Cromo completa e valorizza 'azione
del prodotto, perché questo importante minerale
contribuisce al normale metabolismo dei nutrienti ed
a tenere “sotto controllo” i livelli di glucosio nel sangue.

A base di: Caffé verde, Bitter melon (Momordical,
Arancio amaro, Capsico, Alga Wakame, Garcinia,
Pepe nero, Cannella, Cacao, CLA, L-Carnitina,
Cromo picolinato.

Modo d’uso: si consiglia di assumere 1-2 compresse
ai pasti principali (a colazione e pranzo oppure a pranzo
e cena), ingerite con un bicchiere di acqua.

Confezione: 80 compresse



PESO STOP -FAME

HUNGER CONTROL
INTEGRATORE ALIMENTARE

SAZIA - CONTROLLA - RIDUCE LA FAME
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PIANTE E FATTORI MICRO-NUTRIZIONALI CHE LO CARATTERIZZANO

e GARCINIA: pianta pluri-funzionale, ricca di uno speciale principio
attivo che la caratterizza, l'acido idrossicitrico; 'estratto favorisce il
metabolismo dei lipidi, coadiuva Uequilibrio del peso corporeo e
agisce sul senso di fame, modulandolo.

e ZAFFERANO (SATIEREAL®) e RODIOLA: grazie al loro fito-
complesso, ricco di componenti naturali, entrambe favoriscono
ed ottimizzano il tono dell’'umore (importante supporto fisiologico
quando si tende a cercare gratificazione con il cibo);

* GRIFFONIA: pianta officinale che, grazie alla presenza di

un importante principio attivo, il 5-idrossitriptofano, agisce
sull’intensita dell'umore e conduce verso un fisiologico benessere
mentale; inoltre contribuisce a tenere sotto controllo il senso di
fame, ed & quindi utile in caso di eating emozionale (aiuta, cioe, a
controllare quella sensazione che porta a placare le emozioni con
lassunzione di cibo).



COS’E?

E un integratore alimentare a base vegetale contenente
una miscela razionale di piante officinali ad azione
sinergica. Attraverso l'associazione funzionale dei
componenti ed, in particolare, grazie all estratto di
Garcinia, il prodotto promuove il controllo della fame,
favorendo il senso di sazieta, e coadiuva il metabolismo
dei lipidi e Uequilibrio del peso corporeo.

QUANDO SERVE?

E un valido supporto per migliorare ladattamento a diete
e stati alimentari ipocalorici, oppure all'integrazione
nutrizionale degli sportivi. Quando si segue un regime
alimentare controllato, occorre mantenere nel tempo una
sensazione di benessere; per questo motivo il prodotto
contiene Zafferano e Rodiola, piante che favoriscono ed
ottimizzano il tono dellumore, aiutando l'organismo a
prepararsi ad una fase di restrizione calorica.

PERCHE USARLO?

Assunto prima dei pasti principali, il prodotto

riduce fisiologicamente la sensazione di appetito e
contrasta la cosiddetta ‘fame nervosa’ e la ricerca
di gratificazione nel cibo (compresi i dolci), grazie
all'estratto di semi di Griffonia, aiutando l'organismo
ad assumere una quantita di cibo adeguata.

A base di: Garcinia, Zafferano (SATIEREAL®), Rhodiola,
Patata, Griffonia, L-Teanina.

Modo d’uso: si consiglia di assumere 1 compressa mezz'ora
prima di pranzo e 1 compressa mezz'ora prima di cena con
un abbondante bicchier d’acqua.

Contenuto: 30 compresse




PESO STOP DEPUR SNELL
PLURIMETABOLIC FORMULA

TOTAL ACTION

INTEGRATORE ALIMENTARE

TRATTA, AGISCE, MODULA, MANTIENE
Dolcificato con Stevia e Xilitolo.
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PIANTE E FATTORI MICRO-NUTRIZIONALI CHE LO CARATTERIZZANO

e COLEUS: straordinaria pianta officinale plurifunzionale: favorisce
l'equilibrio del peso corporeo, la funzione digestiva e la regolarita
della pressione arteriosa.

e FILLANTO: coadiuva il metabolismo dei nutrienti, in particolare dei
carboidrati (gli zuccheri).
e SOLIDAGO: (Verga d’oro) favorisce il drenaggio dei liquidi corporei.

e TARASSACO: ottimizza la funzione digestiva, quella epatica e
regolarizza il transito intestinale. Drena i liquidi corporei e depura
l'organismo.

o TE VERDE: ¢ utile per il drenaggio dei liquidi corporei ed equilibra
il peso corporeo. Ha azioni toniche e antiossidanti.



COS’E?

E un integratore alimentare contenente estratti
vegetali appositamente selezionati; e caratterizzato
dalla presenza di piante che favoriscono il drenaggio
dei liquidi corporei, come Té verde, Ananas,
Lespedeza, Tarassaco, Solidago (Verga d’oro).

Il prodotto, inoltre, limita 'assorbimento di nutrienti,
grazie alla presenza della Mela; stimola e sostiene
il metabolismo dell'organismo, per l'azione

del Caffeé verde.

QUANDO SERVE?

E un coadiuvante in un programma per il controllo
del peso corporeo e puo contribuire al mantenimento
della linea, aiutando l'organismo a sentirsi piu leggero.

PERCHE USARLO?

La presenza di piante come Tarassaco e
Lespedeza favorisce i fisiologici processi depurativi.
Grazie al Té verde ed al Coleus, il prodotto &

di valido aiuto per il raggiungimento dell’'equilibrio
del peso corporeo, se abbinato a regimi dietetici
ipocalorici controllati e a un’adeguata attivita fisica.
L'Ananas, infine, contrasta gli inestetismi della
cellulite.

La presenza del Cromo completa l'azione

del prodotto perché contribuisce al normale
metabolismo dei nutrienti.

A base di: Succo di Mela e Prugna, Té verde, Garcinia,
Tarassaco, Ananas, Carciofo, Solidago, Banaba, Caffé
verde, Lespedeza, Coleus, Fillanto, Cromo picolinato.

Modo d’uso: 20 ml in 500 ml di acqua da bere nell'arco

della giornata oppure 10 mldiluiti in un bicchiere di acqua

(circa 150 ml) 2 volte al giorno.

Contenuto: 500 ml
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' I micronutrienti che caratterizzano il prodotto %

e le principali informazioni nutrizionali: 20150
| Per100g| %NRV*| Perbarrettab0g| %NRV*
Vitamina A 467 mcg 58 % 280 mcg 35%
Vitamina D 2.9 mcg 58 % 1.8 mcg 35%
Vitamina E 7 mg 58 % 4.2 mg 35%
Vitamina C 47 mg 58 % 28 mg 35%
Tiamina 0.63 mg 58 % 0.38 mg 35%
Riboflavina 0.82 mg 58 % 0.49 mg 35%
Niacina 9.3 mg 58 % 5.6 mg 35%
Vitamina B, 0.82 mg 58 % 0.49 mg 35%
Acido folico 117 mcg 58 % 70.0 mcg 35%
Vitamina B,, 1.5 mcg 58 % 0.87 mcg 35%
Biotina 29 mcg 58 % 18 mcg 35%
Acido pantotenico 3.5mg 58 % 2.1 mg 35%
Calcio 467 mg 58 % 280 mg 35%
Fosforo 408 mg 58 % 245 mg 35%
Potassio 1167 mg 58 % 700 mg 35%
Ferro 8.2 mg 58 % 4.9 mg 35%
Zinco 5.8 mg 58 % 3.5mg 35%
Rame 582 mcg 58 % 350 mcg 35%
lodio 87.5 mcg 58 % 52.5 mcg 35%
Selenio 32 mcg 58 % 19 mcg 35%
Magnesio 219 mg 58 % 131 mg 35%
Manganese 1.2mg 58 % 0.7 mg 35%
Sodio 420 mg -- 252 mg -- %
Energia 1671 kJ 1003 kJ
398 kcal 239 kcal
Grassi . . . ) 13¢g 799
di cui acidi grassi saturi 9.49 579
Carboidrati 40 g 24g
di cuj zuccheri 1.79 19
di cui polioli 19 0,69
Fibre 109 69
Proteine 259 15¢g
Sale 1.1g 0.63¢g

*NRV: valore nutritivo di riferimento giornaliero.



COS’E?

E una barretta sostitutiva di un pasto per il controllo

del peso corporeo, ricoperta di cioccolato fondente.

E un pasto completo di tutti i nutrienti utili: proteine,
carboidrati e grassi. E arricchito con minerali e vitamine.

QUANDO SERVE?

e Per controllare il peso corporeo.

e Per mantenere il peso corporeo.

e Per compensare gli eccessi alimentari.

e Per un pasto sostitutivo rapido e veloce (ma equilibrato).
e Per non “saltare” il pasto (aspetto importante sia dal
punto di vista energetico che da quello nutrizionale).

PERCHE USARLO?

Peso stop bar contiene anche Vitamineralmix bar, a base
di 12 vitamine e 11 minerali, tra cui:

e Magnesio, Riboflavina, Niacina, Vitamine B, e B,
contribuiscono al metabolismo energetico e alla
riduzione della stanchezza e affaticamento;

e Calcio, Vitamina D e Potassio supportano la normale
funzione muscolare;

e Vitamine E, C e Zinco proteggono le cellule dallo stress
ossidativo.

A base di: Proteine di Soia e Patata (dall'ottimo contenuto

di nobili proteine vegetali), Vitamineralmix bar (Vitamine: A,
Tiamina, Riboflavina, Niacina, Acido pantotenico, B,, B,, B,,,
C, D, E, Biotina; Minerali: Calcio, Fosforo, Potassio, Ferro,
Zinco, Rame, lodio, Selenio, Magnesio, Manganese), Sodio,
ams s Slendesta® (estratto di proteine isolate

ERBASVITA di Patata, titolato al 5% in PI-2, un
inibitore dell’enzima proteasi).

o
pEJ’.'m‘ﬂ Modo d’uso: una barretta sostituisce un

BAR pasto. Si raccomanda di mantenere un
adeguato apporto giornaliero di liquidi.
La sostituzione di un pasto giornaliero
principale di una dieta ipocalorica con

un sostituto di un pasto contribuisce al
mantenimento di peso dopo la perdita

di peso.

Confezione: 5 Barrette da 60 grammi.

Il prodotto e adatto per l'utilizzo previsto nell'ambito di un
regime alimentare ipocalorico, che deve necessariamente
includere altri alimenti. Si ricorda l'importanza di una dieta
varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano.



PESO STOP CELL
GIORNO E NOTTE

AGISCE, SFIAMMA, RIDUCE, CONTRASTA

EFFETTO
AR SINERGICO
PEs© (8
PROGRAMMATO
CELL

AZIONE
FITOTERAPICA
COMPLETA

PIANTE E FATTORI MICRO-NUTRIZIONALI CHE LO CARATTERIZZANO

MORINGA: favorisce la circolazione del sangue, il metabolismo dei
lipidi e equilibra il peso corporeo.

CENTELLA: contrasta gli inestetismi della cellulite, ed e utile per
la funzionalita del microcircolo.

VITE ROSSA: aiuta la normale funzionalita del microcircolo e
svolge un’azione antiossidante.

BROMELINA: (da Ananas). Contrasta gli inestetismi della cellulite,
drena i liquidi corporei e favorisce la funzionalita del microcircolo.
IPPOCASTANO: pianta da sempre usata per favorire le funzioni
del microcircolo; e ricca di Escina, che & una miscela di saponine
triterpeniche.



COS’E?

E un integratore alimentare a base di estratti vegetalli
opportunamente selezionati per garantire l'azione

dei loro principi attivi, sia il giorno che la notte. In
particolare 'Ananas e la Centella sono utili per
contrastare gli inestetismi della cellulite; Moringa,
Mateé e Arancio amaro agiscono sul metabolismo
lipidico, mentre Lespedeza, Betulla e Meliloto
favoriscono il drenaggio dei liquidi corporei durante

il corso della giornata, per coadiuvare l'eliminazione
delle sostanze metaboliche di scarto. Inoltre, nelle ore
notturne, la Vite rossa sostiene la normale funzionalita
del microcircolo.

QUANDO SERVE?

E indicato per tutte le persone che vogliono contrastare
gli inestetismi delle cellulite. La formula GIORNO E
NOTTE tiene conto dei ritmi biologici, per poter agire
sinergicamente grazie alla sua ricca composizione di
estratti vegetali, opportunamente miscelati.

PERCHE USARLO?

Comoda formulazione in capsule. Il blister, permette
di trasportare il prodotto sempre con se.

Al mattino, gli estratti come la Moringa, il Mate e
l'Arancio amaro stimolano il risveglio del metabolismo,
in particolare quello lipidico, aiutando l'organismo ad
utilizzare i nutrienti a scopo energetico.

La notte, il metabolismo energetico rallenta per
preparare l'organismo al riposo notturno; la Vite rossa
svolge un’azione antiossidante, utile per neutralizzare
i radicali liberi accumulati durante le ore diurne.
L'estratto di Ananas, ricco di Bromelina e la Centella
agiscono in sinergia per contrastare gli inestetismi
della cellulite.

A base di: capsule GIORNO. Arancio amaro, Moringa,
Betulla, Centella, Lespedeza, Mate.

Capsule NOTTE. Vite rossa, Bromelina (da Ananas),
Complesso di bioflavonoidi, Meliloto, Boswellia,
Ippocastano, Quercetina.

Modo d’uso: GIORNO 2 capsule al mattino al risveglio.
NOTTE 2 capsule la sera dopo cena, con acqua.

Confezione: 30 capsule GIORNO - 30 capsule NOTTE



SIERO CORPO

CON INGREDIENTI

AD AZIONE MODELLANTE
PRODOTTO COSMETICO
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Con estratti biologici di Fieno Greco, Ginseng, Té verde, Echinacea
ed Edera.

o DERMATOLOGICAMENTE TESTATO. Il prodotto € garantito da
TEST DERMATOLOGICI effettuati nei pit importanti centri di
Cosmetologia.

o CERTIFICAZIONE BIO ECO COSMESI AIAB. AIAB (Associazione
Italiana per UAgricoltura Biologica) assicura l'assenza di OGM ed
applica notevoli restrizioni per luso di sostanze chimiche. AIAB si
propone di garantire l'assenza, nei prodotti e negli imballaggi, di
materie prime non eco-compatibili e non vegetali (potenzialmente
allergizzanti), irritanti o con evidenze di probabili danni per
la salute delluomo; promuove l'utilizzo di materie prime da
agricoltura biologica o da raccolta spontanea certificata.



COS’E?

E un prodotto cosmetico innovativo e poli-funzionale a
caratterizzazione naturale, di elevato valore scientifico e
dedicato al pieno benessere del corpo; possiede azioni
dermo-cutanee multiple ed & arricchito con derivati
botanici specifici e mirati. E una formula ricca di estratti
vegetali che aiutano a tonificare e rassodare la pelle,

in combinazione con Acido ialuronico, un componente
preziosissimo dell'organismo, in due forme funzionali, ad
alto e basso peso molecolare.

QUANDO SERVE?

E un siero corpo a rapido assorbimento, a base di estratto
di Lythrum salicaria, pianta officinale molto studiata in
ambito cosmetologico e ricca di principi attivi, ad azione
modellante ed elasticizzante, in grado di contrastare

il rilassamento cutaneo in particolare nella zona delle
cosce e dei glutei.

PERCHE USARLO?

Contiene fito-estratti attivi di alta qualita che

garantiscono:

e un’elevata concentrazione di principi attivi vegetali,
che riescono a penetrare gli strati cutanei piu
profondi;

e un’efficace azione su tutta 'area cutanea interessata;

In particolare, il prodotto € arricchito con caffeina,

carnitina ed olio essenziale di arancio amaro, utili

come coadiuvanti nel trattamento cosmetico degli
inestetismi cutanei.

A base di: estratto di Lythrum salicaria, Capsico, Caffeina,
Carnitina, Olio essenziale di arancio amaro, Acido laluronico
ad alto e basso peso molecolare, estratti biologici di Fieno
Greco, Ginseng, Te verde, Echinacea ed Edera.

Modo d’uso: applicare il prodotto, anche piu volte al giorno,
sulle zone interessate, in particolare su glutei, cosce,
pancia e girovita, massaggiando con movimenti ampi.

Contenuto: 200 ml



| CONSIGLI DI ERBA VITA

TRATTAMENTI DI INTEGRAZIONE
PERIL CONTROLLO E LEQUILIBRIO
DEL PESO CORPOREO

TRATTAMENTO URTO MANTENIMENTO
15-20 GIORNI 30 GIORNI

BURN - 2 compresse BURN - 1 compressa
DEPURSNELL* - 10 ml DEPURSNELL* - 10 ml

MATTINO

=FAME - 1 compressa =FAME - 1 compressa

PRANZO
BURN - 2 compresse BURN - 1 compressa

POMERIGGIO DEPURSNELL* - 10 ml DEPURSNELL* - 10 ml

SERA =FAME - 1 compressa =FAME - 1 compressa

TRATTAMENTI DI INTEGRAZIONE
PER IL CONTROLLO DEGLI INESTETISMI
DELLA CELLULITE

TRATTAMENTO PER CONTROLLARE GLI INESTETISMI
DELLA CELLULITE 15 GIORNI

Peso Stop CELL - 2 capsule GIORNO
Peso Stop DEPUR SNELL* - 10 mlin acqua

POMERIGGIO Peso Stop DEPUR SNELL* - 10 mlin acqua
SERA Peso Stop CELL - 2 capsule NOTTE

*In alternativa, Peso Stop DEPUR SNELL puo essere assunto nel corso
della giornata, diluendo 20 ml di prodotto, in una bottiglia d’acqua.

MATTINO

AFFIANCAMENTO AL TUO TRATTAMENTO
DI INTEGRAZIONE

1 BARRETTA PESO STOP BAR = 1 PASTO SOSTITUTIVO

Inserisci in affiancamento al tuo trattamento di integrazione,

una volta al giorno, PESO STOP BAR, la barretta morbida e gustosa,
ideale per sostituire un pasto.

SIERO CORPO

Si consiglia di effettuare un trattamento d’urto per almeno 30 giorni.




Linea PesoStop:

una panoramica completa

PESO STOP BURN
GREEN THERMOGENIC FORMULA

BRUCIA, DEFINISCE, RIDUCE E STIMOLA

A base di: Caffé verde, Bitter melon (Momordica), Arancio amaro,
Capsico, Alga Wakameg, Garcinia, Pepe nero, Cannella, Cacao, CLA,
L-Carnitina, Cromo picolinato.

R R P Y T T

PESO STOP -FAME
HUNGER CONTROL

SAZIA, CONTROLLA, RIDUCE LA FAME

A base di: Garcinia, Zafferano SATIEREAL®), Rhodiola, Patata,
[ I Griffonia, L-Teanina.

secesecscsesesecscsesns

e PESO STOP DEPUR SNELL
PES& PLURIMETABOLIC FORMULA TOTAL ACTION
aRar
m TRATTA, AGISCE, MODULA, MANTIENE
A base di: Succo di Mela e Prugna, Te verde, Garcinia, Tarassaco,
- Ananas, Carciofo, Solidago, Banaba, Caffé verde, Lespedeza,
[ Coleus, Fillanto, Cromo picolinato.

R R P Y T T

PESO STOP BAR

A base di: Proteine di Soia e Patata (dall'ottimo contenuto di nobili
proteine vegetaU], Vitamineralmix bar (Vitamine: A, Tiamina,
Riboflavina, Niacina, Acido pantotenico, B, B,, B,,, C, D, E, Biotina;
Minerali: Calcio, Fosforo, Potassio, Ferro, Zinco, Rame, lodio, Selenio,
Magnesio, Manganese), Sodio, Slendesta® (estratto di proteine isolate
di Patata, titolato al 5% in PI-2, un inibitore dell'enzima proteasi).

secesecscsesesecscsesns

secesecssscsesssscne

PESE PESO STOP CELL
o GIORNO E NOTTE
- AGISCE, SFIAMMA, RIDUCE, CONTRASTA

-

o - A base di: capsule GIORNO. Arancio amaro, Moringa, Betulla, Centella,
_ Lespedeza, Maté. Capsule NOTTE. Vite rossa, Bromelina (da Ananas),

Complesso di bioflavonoidi, Meliloto, Boswellia, Ippocastano,
0 Quercetina.

R R P Y T T

SIERO CORPO
o CON INGREDIENTI AD AZIONE MODELLANTE
- RASSODA, RIMODELLA, SOLLEVA E RIDUCE
!k A base di: estratto di Lythrum salicaria, Capsico, Caffeina, Carnitina,

Olio essenziale di arancio amaro, Acido laluronico ad alto e basso
peso molecolare, estratti biologici di Fieno Greco, Ginseng, Té verde,
Echinacea ed Edera.

R R R R Y Ry P Y T T T
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